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"असपरता असॊबव है!"  

- सूज़न फी. अन्थोनी  
एक मेहनती लड़की  

सूज़न फी. अन्थोनी का जन्भ 1820 भें हुआ. जफ सूज़न 

का जन्भ हुआ तफ अभयीका भें सबी रोगों को अऩनी 
इच्छा के अनुसाय जीवन जीन ेका अधधकाय नहीॊ था.  
 

कुछ रोग गुराभ थे, जो सबी अधधकायों से वॊधित थे. 

भहहराओॊ के अधधकाय बी फहुत सीमभत थे. शादीशुदा 
भहहरामें ज़भीन की भामरक नहीॊ फन सकती थीॊ. 
रड़ककमों को कॉरेज भें ऩढ़न ेकी इज़ाज़त नहीॊ थी.  
कोई बी भहहरा वोट नहीॊ कय सकती थी.  
 

सूज़न, अभयीका के इन हारातों को फदरना िाहती थीॊ. 
वो भानती थीॊ कक अभयीका भें भहहराओॊ को बी ऩुरुषों 
की तयह ही वोट देन ेका अधधकाय मभरना िाहहए. 

अऩनी मभत्र एमरज़ाफेथ केडी स्टैंटन के साथ मभरकय, 

सूज़न ने सायी ज़ज़न्दगी भहहराओॊ के अधधकायों की 
रड़ाई रड़ी. भहहराओॊ के वोट के अधधकाय की रड़ाई 

इतनी रम्फी िरेगी, इसका सूज़न को बी कोई अॊदाज़ 

नहीॊ था.  



सूज़न ब्रोनेर अन्थोनी का जन्भ भेसािुसेट्स भें हुआ था. 
उनके पऩता डनेनमर, एक क्वेकय थे. उनका पवश्वास कड़ी 
भेहनत औय एक सादगी की ज़ज़ॊदगी जीने भें था.  
 

सूज़न के पऩता की एक मभर थी जहाॉ ऩय मुवा भहहराएॊ 
रुई से कऩड़ा फनाती थीॊ. उनभें से ग्मायह रड़ककमाॊ सूज़न 

के फड़ ेऩरयवाय के साथ ही यहती थीॊ. 
  

सूज़न औय उसकी फहनें घय के साये काभ भें –  

खाना ऩकाने, सपाई आहद भें अऩनी भाॉ की  
भदद कयती थीॊ. फीस डफरयोटी ऩकाने भें  
उन्हें  रगबग ऩूया हदन रग जाता था!   

उस सभम फहुत से रोग रड़ककमों को स्कूर नहीॊ 
बेजत ेथे. ऩय सूज़न के पऩता का रड़ककमों की मशऺा भें 
ऩूया पवश्वास था.  
िाय सार की उम्र भें ही सूज़न ऩढ़ना सीख गई.  

ऩय कभ योशनी भें घॊटों ककताफें ऩढ़ने के कायण सूज़न 

की आॉखें दखुने रगीॊ थीॊ. कभ योशनी भें ऩढ़ने के 

कायण सूज़न की दाईं आॉख नतयछी हो गई थी.  
कपय ऩूयी ज़ज़ॊदगी वो आॉख नतयछी ही यही.  
उसके फावजूद सूज़न को ऩढ़ने भें फहुत आनॊद आता 
था. वो कुछ सभम के मरए स्कूर बी गई.  

ऩय ज़्मादातय मशऺा उसने घय ऩय ही ऩाई.  



जफ सूज़न ग्मायह सार की हुई तफ उसने अऩने पऩता 
से एक पवनती की. उसने एक भदद की फजाए, एक 

भहहरा को काभ कयन ेवारी रड़ककमों का सुऩयवाइजय 

फनाने को कहा. सूज़न ने देखा कक वो भहहरा, भदद 
सुऩयवाइजय से कहीॊ ज़्मादा सभझदाय थी.  
 

ऩय सूज़न के पऩता ने ऐसा कयन ेसे भना ककमा. वैसे 

पऩता औयत-भदद की फयाफयी भें पवश्वास यखत ेथे कपय 

बी जो कुछ िर यहा था वो उसे फदरने को तैमाय नहीॊ 
थे. उस ज़भाने भें भदद ही सुऩयवाइजय होत ेथे.  

 

वैसे सूज़न अऩने पऩता को फहुत िाहती थीॊ, ऩय पऩता 
का मह ननणदम उसे बफल्कुर ऩसॊद नहीॊ आमा.  
 

"एक भहहरा सुऩयवाइजय क्मों नहीॊ फन सकती? क्मों 
न हभ दनुनमा को फदरना शुरू कयें?" सूज़न ने सोिा.  
 

सूज़न ने फिऩन से ही कहिन सवार ऩूछना शुरू कय 

हदए थे. उसने कबी बी कहिन सवार ऩूछना फॊद नहीॊ 
ककए.   



जफ सूज़न तयेह-िौदह सार की थी तफ ऩरयवाय 

ऩय बायी गहददश आई. पऩता की मभर फॊद हो गई 

औय उनका घय बी बफक गमा.  
 

ऩरयवाय की सहामता कयने के मरए सूज़न एक 

फोर्डिंग स्कूर भें टीिय फन गई. ऩय वहाॊ उसे 

अऩने ऩरयवाय की फहुत माद आती थी.  
 

ऩय जल्द ही सूज़न अकेरे यहने की अभ्मस्त हो 
गई. स्कूर भें अच्छे प्रदशदन के कायण वो जल्द 

ही हेड-टीिय फन गई. वैसे सूज़न की कई रड़कों 
से दोस्ती थी, ऩय अॊत भें उसने शादी नहीॊ कयन े

का ​​ऩक्का ननणदम मरमा. वो ककसी बी हार भें 
अऩनी आज़ादी नहीॊ ​​खोना िाहती थी.  
 

स्कूर भें दस सार ऩढ़ाने के फाद सूज़न अन्म 

िुनौनतमों के साथ जूझने को तैमाय हुई. सूज़न, 

अभयीका को एक फेहतय देश फनाना िाहती थी. 
ऩय एक अकेरी भहहरा बरा क्मा कय सकती 
थी?  



"गुराभी, फहुत घणृणत िीज़ है......." 

- सूज़न फी. अन्थोनी 1854  
सूज़न का बदलाव के ललए काम  

जफ सूज़न अऩने ऩरयवाय के साथ योिसे्टय, न्मू-मॉकद  के 

ऩास पाभद ऩय यहने गई, तफ उसकी उम्र तीस सार थी.  
 

शुरू भें सूज़न ने अऩने ऩरयवाय की पाभद ऩय भदद की.  
ऩय कुछ सभम फाद उसने साया सभम अऩने सऩनों को  
ऩूया कयन ेभें रगामा. वो सऩना था - अभयीका को सुधायना. 
  

खेतों भें ऩानी रगाने की फजाए सूज़न अक्सय ककसी 
भीहटॊग के मरए िरी जाती थी. मह एक आभ फात थी!  



सूज़न के फहुत से मभत्र "अफोमरशननस्ट" थे - मानन वे 
गुराभी प्रथा को सभाप्त कयना िाहत ेथे.  

 

सूज़न औय उसका ऩरयवाय "अॊडयग्राउॊ ड येरयोड" के सदस्म 

फन.े वो गुराभों की आज़ादी के दौयान उन्हें कनाडा ऩरामन 

कयन ेभें भदद कयत ेथे. सूज़न का घय "अफोमरशननस्ट" के 

मभरने-फैिन ेऔय ििाद का अड्डा फना.  

कपय 1851 भें सूज़न, सेनेका पॉर, न्मू-मॉकद  गई. 

वहाॊ सड़क ऩय इज़ततपाक से उसकी भुराकात 

एमरज़ाफेथ केडी स्टैंटन से हुई.  

 

सूज़न, मभसेज़ स्टैंटन से मभरकय फहुत उतसाहहत 

हुई. मभसेज़ स्टैंटन, भहहराओॊ के अधधकायों की 
रड़ाई रड़ने के मरए कापी प्रमसद्ध थीॊ.  



सूज़न को ऩता था कक मभसेज़ स्टैंटन ने रुके्रहटए भोट्ट के 

साथ मभरकय जुराई 1848 भें भहहरा अधधकायों की 
रड़ाई की ऩहरी फैिक आमोज़जत की थी.  
 

उस भीहटॊग भें मभसेज़ स्टैंटन ने ऐरान ककमा था कक 

भहहराएॊ, ऩुरुषों के फयाफय होती हैं. उन्होंने कहा था कक 

पववाहहत भहहराओॊ को बी सॊऩज़तत का अधधकाय मभरना 
िाहहए. सफसे भहतवऩूणद  था मभसेज़ स्टैंटन का पवश्वास 

कक हय भहहरा को वोट का अधधकाय बी मभरना िाहहए. 

 

उस सभम एमरज़ाफेथ केडी स्टैंटन द्वाया अभयीकी 
भहहराओॊ के मरए वोट की भाॊग, रोगों को बफल्कुर 

भूखदताऩूणद रगी. ऩय सूज़न, मभसेज़ स्टैंटन की फात से 

ऩूयी तयह सहभत थीॊ. सूज़न मह जानती थी कक जफ तक 

भहहराओॊ को वोट का अधधकाय, सॊऩज़तत का अधधकाय 

नहीॊ मभरेगा तफ तक वो देश की सम्ऩूणद नागरयक नहीॊ 
फन ऩाएॊगी, तफ तक उनका अऩने जीवन ऩय ननमॊत्रण बी 
नहीॊ होगा, औय वो ऩुरुषों के साथ फयाफयी का दज़ाद नहीॊ 
प्राप्त कय ऩाएॊगी.  

महहलाओं के अधिकारों का मोर्ाा  
सेनेका पाल्स, न्मू-मॉकद , 19-20 जुराई 1848  



"कोई बी सच्िी भहहरा,  
हभेशा अऩनी व्मज़क्तगत ज़ज़न्दगी ज़जएगी." 

- सूज़न फी. अन्थोनी 1857  

लमत्र और लड़ाकू  

जल्दी ही सूज़न औय मभसेज़ स्टैंटन भें गहयी मभत्रता हो 
गई औय व ेदोनों भहहरा अधधकायों की रड़ाई की 
अगुआ रीडय फन गईं.  

क्मोकक मभसेज़ स्टैंटन को अक्सय अऩन ेछोटे फच्िों 
की देखबार के मरए घय ऩय यहना ऩड़ता था, इसमरए 

प्रिाय-प्रसाय की ज़्मादातय ज़ज़म्भेदायी सूज़न ही 
ननबाती थी.  
सूज़न ने भहहराओॊ के अधधकायों का सन्देश न्मू-मॉकद  
याज्म भें सबी रोगों के फीि पैरामा. सूज़न फी. 
अन्थोनी को अफ ज़ज़न्दगी भें वो काभ कयन ेको  
मभरा था जो उनके सऩनों के सफसे कयीफ था.  



सूज़न अधधकतय सभम मात्रा कयती थी. वो अकेरे टे्रन औय 

घोड़ा-गाड़ी से सपय कयती थी. कबी-कबी उसे खुरी 
कपसरगाड़ी (स्रेज) ऩय स्नो भें बी मात्रा कयनी ऩड़ती थी.  
 

मात्रा-खिद ननकारने के मरए सूज़न अऩने हयेक बाषण के 

मरए हयेक से 25-सेंट रेती थीॊ. कबी-कबी उन्हें सुनने के 

मरए फहुत से रोग आत.े ऩय कबी फहुत कभ रोग ही आत े

थे.  

सूज़न, रोगों के साभने अऩनी फातें फहुत सयर बाषा भें 
ऩेश कयती थी. जो क़ानून भहहराओॊ को कष्ट ऩहुॊिात े

हैं उन्हें फदरने की सख्त ज़रुयत है, ऐसा वो रोगों को 
सभझाती थीॊ. वो भहहराओॊ से खुदके ऩैयों ऩय खड़ ेहोकय 

स्वतॊत्र औय ताकतवय फनने की अऩीर कयती थीॊ.  
सूज़न कहती थीॊ कक भहहराओॊ को अऩनी भनभज़ी से 

अऩने जीवन के पवकल्ऩ ढूॊढ़ने िाहहए. उन्हें खुद काभ 

कयके अऩने ऩैयों ऩय खड़ा होना िाहहए. सूज़न फी. 
अन्थोनी ने बी अऩने जीवन भें वही ककमा था. 



"हभें रगाताय अऩना काभ ज़ायी यखना होगा..." 

- सूज़न फी. अन्थोनी 1903  

वोट का हक़  

भहहराओॊ के फीि जागनृत फ़ैराने के साथ-साथ सूज़न 

गुराभी प्रथा सभाप्त कयन ेके मरए "अफोमरशननस्ट" के 

साथ बी काभ कय यही थीॊ.  
 

"अफोमरशननस्ट" का फस एक ही रक्ष्म था - गुराभी 
से रोगों को भुज़क्त हदराना. वे खुश थे कक सूज़न उनके 

आॊदोरन के मरए बी कामदयत थी. ऩय "अफोमरशननस्ट" 

रोग, भहहरा अधधकायों के मरए रड़ने को तैमाय नहीॊ 
थे.  

1861 भें अभयीका भें गहृ मुद्ध शुरू हुआ. वो मुद्ध असर 

भें उततयी औय दक्षऺणी अभयीका के रोगों के फीि भें एक 

फड़ा सॊघषद था.  
 

कपय1865 भें गहृ मुद्ध ख़तभ हुआ. गुराभी सभाप्त होने 

के फाद, सूज़न को उम्भीद थी कक अभयीका भें सबी 
रोगों को - गोयों औय अश्वेतों सबी को, ऩुरुषों औय 

भहहराओॊ दोनों को, वोट का अधधकाय मभरेगा. 



1865 भें अभयीकी सयकाय ने सॊपवधान भें िौदहवाॊ सॊशोधन 

ऩारयत ककमा. उसभें ऩूवद के गुराभों को, वोट का अधधकाय 

हदमा गमा - ऩय मसपद  ऩुरुषों को. सबी भहहराओॊ - िाहें वो 
गोयी हों मा अश्वेत, उन्हें अबी बी वोट देने का अधधकाय 

नहीॊ मभरा था.  
 

इस बेदबाव को रेकय कई भहहराओॊ - सूज़न, मभसेज़ 

स्टैंटन, सोजॉनदय ट्रुथ - जो ऩहरे खुद गुराभ थीॊ, भें फहुत 

गुस्सा था. क्मोंकक उनके ऩास अन्म कोई िाया नहीॊ था, 
इसमरए उन्होंने अऩनी रड़ाई रगाताय ज़ायी यखी.  

सूज़न औय मभसेज़ स्टैंटन ने एक के फाद एक कयके कई 

याज्मों का दौया ककमा. वहाॊ उन्होंने भहहराओॊ भें वोट के 

अधधकाय के फाये भें जागरूकता पैराई. उन्होंने "नेशनर 

वुभन सपयेज एसोमसएशन" की स्थाऩना बी की.  
 

रोगों के सोि भें फदराव औय कानून भें सुधाय राना,  
मह दोनों काभ फहुत भुज़श्कर थे. ज़जन भहहराओॊ का 
सभानता भें पवश्वास था, उनभें भें अभयीका भें ऩरयवतदन 

की हदशा को रेकय फहुत से आऩसी भतबेद थे. ऩय सूज़न 

ने अऩना सॊघषद रगाताय ज़ायी यखा.  



"भेये प्राकृनतक अधधकायों औय नागरयक हकों ......  
दोनों को अनदेखा ककमा जा यहा है." 

- सज़ून फी. अन्थोनी,1873    

हार असंभव है! 

1872 भें - सूज़न ने अभयीकी कानूनों का ऩयीऺण 

ककमा. इरेक्शन वारे हदन वो औय सौ अन्म 

भहहराएॊ ऩोमरॊग स्टेशन ऩय अऩन ेवोट डारकय 

आईं.  

"भैं  ऩोमरॊग स्टेशन गई, औय वहाॊ अऩना वोट 

डारकय आई," सूज़न ने अऩनी पप्रम मभत्र मभसेज़ 

स्टैंटन को मरखा.  
जैसे उम्भीद थी, उसके फाद सूज़न को धगयफ्ताय 

ककमा गमा. उन्हें जेर भें नहीॊ डारा गमा,  
ऩय उनके ऊऩय फाकामदा भुकदभा िरा. जज ने 

सूज़न को दोषी ऩामा. जफ सूज़न के फोरन ेका 
सभम आमा तफ वो कूदकय अऩन ेऩैयों ऩय खड़ी 
हुईं औय उन्होंन ेएक दभदाय बाषण हदमा.  
ऩय उससे कोई राब नहीॊ हुआ.  



4 जुराई 1876 को अभयीकी याष्ट्र ने 100 वषद ऩूये 

ककमे. जश्न भानत ेवक्त कफ़रेडज़ैल्फ़मा भें स्वतॊत्रता 
का घोषणाऩत्र ऩढ़ा गमा. कामदक्रभ की सभाज़प्त के 

फाद रोगों को तफ फहुत आश्िमद हुआ जफ सूज़न ने 

उन्हें एक नमा घोषणाऩत्र थभामा - भहहराओॊ के 

अधधकाय का घोषणाऩत्र! 

 

सूज़न औय अन्म भहहराएॊ अऩनी रड़ाई को, काॊगे्रस 

भें रे गईं. 1887 के शुरू भें, काॊगे्रस ने अभयीकी 
सॊपवधान को फदरने की फात सोिी ज़जससे कक 

भहहराओॊ को वोट देने का अधधकाय मभर सके. ऩयन्तु 

एक सार फाद काॊगे्रस अऩने वादे से भुकय गई.  

 

पयवयी 1906 भें सूज़न फी. अन्थोनी की उम्र 86 वषद 
की हुई. उनकी पप्रम मभत्र मभसेज़ स्टैंटन का कुछ सार 

ऩहरे ही देहाॊत हो िुका था. तफ सूज़न ने आणखयी 
भीहटॊग भें बाग मरमा औय आॊदोरन के बपवष्म 

के मरए धन इकठ्ठा ककमा.  



जफ आणखयी बाषण देने का भौका आमा तफ 

सूज़न भुज़श्कर से ही अऩने ऩैयों ऩय खड़ी हो ऩाईं.  

ऩय दशदकों ने उनके बाषण के फाद खूफ तामरमाॊ फजामीॊ. 
सूज़न ने स्ऩष्ट आवाज़ भें भहहराओॊ से हाय न भानने 

का आग्रह ककमा. "हायना, असॊबव है!" वो धिल्राईं. 

 

उसके कुछ हफ़्तों फाद सूज़न फी. अन्थोनी का देहाॊत हो 
गमा. उनकी भतृमु के िौदह सार फाद मानन 1920 भें ही, 
अभयीकी भहहराओॊ को वोट का अधधकाय मभरा! 

समाप्त  


